
강 의 계 획 서
강좌명 쉽게 배우는 스마트폰 강사명 김혜지

강의목표 - 생활 밀착형 수업으로 어렵게 느껴졌던 디지털이 친하게 느끼며 스마트폰, 키오스크, 
AI도구 등 다양하게 살펴보고, 활용력을 길러 당당한 생활을 준비하고 활동할 수 있다.  

교수방법 -강의 및 실습

교육기간 2026. 9. 8.~11. 24. 교육시간 화 10:00~12:00 강의실 나눔2실

교육대상 신중년(50세 이상) 인원 15명 필요기자재 스마트폰

교재명 없음 교재비 없음 재료비 없음
프로그램 운영 계획

차시 세 부 강 의 내 용 준비물 교수자료및방법

1

-수업 일정과 활동, 강사 소개
-디지털 시대 스마트 폰으로 무엇을 할 수 있을까?
 -스마트폰활용도 체크
-자기소개시간과 수업 기대감 나누기(활동 설정조정)
-내 스마트폰 설정과 화면구성살피기

개인 
스마트폰

구글 
아이디와 

비번

강의 및 실습

2

-전화걸기, 전화번호 검색 저장-공유
-벨소리, 진동 변경 배경화면 설정 
-이모티콘 속담퀴즈로 알아보는 속담퀴즈 
-QR활용법 알기-우리 단톡방 대화명설정
-이모티콘 전송으로 감정표현하기 

3

-스마트 폰으로 촬영 즐기기-카메라 기능 및 설정하기
-촬영 레벨 업-밝기.초점.구조 조절, 촬영 편리 설정 활용
-촬영실습활동-설정으로 촬영 진행하기
-내가 찍은 사진 더 멋지게-자르기.보정.필터 적용
-공유하고 소감나누기

4
-사진 여러장을 한 장으로 만들어 보기(콜라주)
-움직이는 사진 만들기(GIF)
-사진으로 제작하는 하이라이트 동영상제작

5
-과거와 현재의 미디어 비교-무인 시스템등장과 활용
-주문.결제 방법(키오스크 앱 활용-실습)
-소감 나누기와 실생활 활용다짐

6

-빅스비 활용-음성으로 날씨.교통 물어보기
-새로운 기술 AI-AI활용법 활동
-내 사진으로 이미지 변환하기. 캐릭터 만들기 
-꼭 꼭 체크! AI사용 주의점  

7

-QR코드 스캔-활용법 
-생활에 편리한 앱 찾기-설치-활용 구글Google 
Play활동해보기
AI에게 물어보고 추천, 설명확인하기
(만보기.길찾기 앱.은행 앱.병원 예약 앱.날씨 앱 등)



※ 강의계획서는 운영상 변경될 수 있습니다.

8

-허위조작정보 정의 알기
-사례로 알아보는 가짜뉴스 피해와 예방법
-주의! 보이스 피싱과 디지털 범죄-특징과 구조 살펴보기
-예방 수칙으로 잘 알고 잘 지키기!
-보이스피싱 예방포스터 제작하고 공유

9

-카카오 톡 제대로 활용알기-내 프로필 관리하기
-채팅방 사진, 동영상 공유
-채팅방/단톡방/오픈채팅 차이 확인-맞춤법.번역.조용히 
나가기활용 
-카카오톡 신기능 AI활용 사진 동영상제작

10

-네이버 제대로 활용하기-네이버 그린닷
-이미지,QR,바코드,라벨 인식/음성검색/음악찾기/내주변 확인
-네이버 활용 정보 찾기/예약하기/거리뷰/길찾기/버스확인
-네이버 기사 읽기/글자 크게/공유

11 -나의 추억 사진 AI 변환하여 동영상 생성
-추억 숏폼 영상제작하기 

12
-다시 한 번 배우고 싶은 우리 활동
-정리하여 함께 살펴보기
-수료작 감상과 소감나누기 수료식

                                                

2026년  6 월  2 8 일
작 성 자 : 김 혜 지

경상북도교육청정보센터 관장 귀하


