
강 의 계 획 서
강좌명 그림책심리지도사[자격증과정] 강사명 최유진

강의목표
그림책을 활용한 심리적 상호작용에 필요한 기초 이론을 숙지한 후 유아부터 
어린이, 청소년, 성인에 이르기까지 다양한 영역에서의 그림책 교육 및 심리 
치유 프로그램을 계획하고 진행할 수 있는 전문가로서의 역량을 기른다. 

교수방법 이론, 교재 및 그림책 읽기, 토론, 실습 

교육기간 2023. 3. 16.~6. 1. 교육시간 목 10:00~12:00 강의실 나눔3실

교육대상 학부모 및 성인 인원 15명 필요기자재 컴퓨터, 프로젝터

교재명
주교재 : 『who am I』
(what if idea,2022)
부교재 : 제본

교재비 20,000원 재료비 -

자격증
정보

- 자격명: 그림책심리상담사(급수가 없는 단일 자격증)
- 자격의 종류: 등록(비공인) 민간자격
- 등록번호: 등록번호: 등록번호: 제2019-002153 
- 자격증발급기관: 한국놀이교육학회
- 총비용: 교재비 18,000원, 응시료 20,000원, 자격증 발급료 60,000원 
- 환불규정
   <응시료> 1. 접수 마감 전까지 100% 환불   2. 검정 당일 취소 시 30% 공제 후 환불
   <자격발급비> 합격자에 한하며 자격증 제작 및 발송 이전 취소 시 100% 환불 되나,
                이후 취소 시 환급 불가
- 자격관리기관 정보: 한국놀이교육학회(대표 정한철)                        
   대구시 수성구 국채보상로 200길 7 / 070-7798-22 / https://kplayedu.org

프로그램 운영 계획

차시 세 부 강 의 내 용 준비물 교수자료및방법

1  그림책에 관한 기초 이론 
 그림책의 정의와 특징, 치유적인 가치

교재, 색연필 
필기도구

   PPT 자료 
    (이론) 

2  그림책 치유 활동의 원리(동일시, 카타르시스, 통찰) 
 그림책 치유 활동 과정 및 방법 ″   PPT 자료

(이론, 토론, 실습)

3  치유 활동에 적절한 그림책의 요건 
 : 선정 기준, 선정 시 고려 사항, 그림책을 보여주는 방법 ″ ″

4  그림책의 심리적 상호작용을 위한 발문의 이론과 실제 ″ ″

5  에릭슨의 심리사회적 발달 이론에 따른 그림책 분류와 
 치유적 활용 ″ ″

6  유아의 발달 특성을 고려한 그림책 선택과 치유 활동 ″ ″



※ 강의계획서는 운영상 변경될 수 있습니다.

7  아동의 발달 특성을 고려한 그림책 선택과 치유 활동 ″ ″

8  청소년의 발달 특성을 고려한 그림책 선택과 치유 활동 ″ ″

9  성인의 마음을 위로하는 그림책 선택과 치유 활동 ″ ″

10  아름다운 노년을 위한 그림책 선택과 치유 활동 ″ ″

11  그림책 치유 프로그램 계획하기 이론과 실제 ″ ″

12  자격시험 및 마무리(그림책심리지도사의 비전 탐색) ″ 필기시험, 토론    
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