
강 의 계 획 서
강좌명  홈 북(Home Book) 강사명 김후경

강의목표 - 독서법을 익혀, 가정에서 독서교육으로 활용 연계 할 수 있다. 
- 나를 이해하고 자녀와 소통하는 방법을 알 수 있다. 

교수방법  이론 설명 후 실습위주의 강의 

교육기간 2022. 3. 18. ~ 6. 3.
금 교육시간 10:00~12:00 강의실  나눔3실

교육대상 학부모 및 성인 인원 13명 필요기자재 칠판, 빔

교재명  없음 교재비 없음 재료비  5,000원

프로그램 운영 계획

차시 세 부 강 의 내 용 준비물 교수자료및방법

1 기능적 문맹 극복을 위한 홈북
- 홈북 오리엔테이션, 책과 친구하는 독서습관 필기구 이론과 실습

2 말하기연습, 자존감향상 대화법, (현실치료)
- 독서의 시작 대화법 필기구 이론과 실습

3 나를 알고, 자녀를 이해하기 (자아상태검사)
- 부모와의 관계점검하기, 나의 자아상태/인생태도 검사하기 필기구 이론과 실습

4 유아 맛있는 책읽기 (동화구연맛보기)
- 재밌게 책읽는 방법 필기구 이론과 실습

5 독서교육기초
- 개념이해, 숨은 뜻 알아보기, 

필기구, 
국어사전, 
스마트폰

이론과 실습

6 독해력 훈련법
- 글의 구조와 내용파악하기 필기구 이론과 실습

7 어휘력 확장법
- 어휘력향상하는 방법 익히기, NIE활용방법 

필기구,
신문

이론과 실습

8 질문 독서법 
- 질문법으로 주제와 핵심어 찾기, 하브루타 맛보기 필기구 이론과 실습

9 마인드 맵으로 사고력 확장하기 
- 마인드맵 이해와 실습 활용하기

필기구,
종합장

이론과 실습

10 독후감쓰기
- 쓰기의 중요성, 글의 뼈대로 글쓰기 연습 

필기구,
종합장

이론과 실습

11 교과연계 독서법
- 교과의 중요성, 자기주도 학습방법 필기구 이론과 실습

12 MBTI로 보는 양육태도 
- 성격으로 알아보는 양육태도 필기구 이론과 실습

※ 기재내용이 많은 경우 상기 서식 복사하여 다음장에 작성

                                                

2022년   2 월  7 일

작성자 : 김 후 경

경상북도교육청정보센터 관장 귀하
※ 강의계획서는 운영상 변경될 수 있습니다.


