
 강의 계획서

강 좌 명 담 당 강 사

  몸에 좋은 산야초(심화) 이  익  수

강의목표  산야초를 이용하여 건강한 삶

교수방법  강의 및 현장 실습

교 재 명  별도 필요 기자재  별도

대상 및 인원 대상 : 50세이상 일반인    인원 : 13명

재 료 비 총액 : 별 도 

차시 세 부 강 의 내 용 준비물 교수자료 및 방법

1 약용식물의 수치법 이론 책, 프린트

2 약용식물의 수치법 실습 (주자법, 밀자법) 〃

3 약용식물의 활용 방법 Ⅰ (외용법, 내복법) 〃

4 현장 실습(수목원)       

5 현장 실습(수목원) Ⅱ (독극약) 〃

6 약용식물을 이용한 발효 Ⅰ 〃

7  약용식물을 이용한 발효 Ⅱ 〃

8  약용식물을 이용한 발효 Ⅲ (조별재료 별도) 〃

9 현장 실습 (약초 채취) 〃

10 약용식물의 발효 효소 재료학 Ⅰ 〃

11  약용식물의 발효 효소 재료학 Ⅱ 〃

12 현장 실습(수목원)

13 약용식물학 (이용 부위별, 분포, 분류학) 〃

14 생약 (정의, 역사, 종류, 품질, 유통, 장단점) 〃

15 평가 및 수료식 평가자료

2021년 1월 27일

작 성 자 :  이 익 수 

경상북도교육청정보센터 관장 귀하
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