
국민연금과 함께하는 노후준비 아카데미 강의 계획서(표)

(매주 금요일, 13:00~15:00)
연번 일시 교육주제 교육내용 강사

1 5. 24. 우리 생애 최고의 시간(2H) o SMART한 노후생활 목표 수립
o 인생 최고의 시간을 위한 준비 신정구

2 5. 31. 아는 만큼 든든한 보험(2H) o 보험 가입 및 보험 기본 상식
o 보험 관리 및 리모델링 활용법 김수민

3 6. 7. 깔끔한 상속 이야기(2H) o 슬기로운 상속 유언 방법
o 상속세 · 증여세 절세 방안 이애리

4 6. 14. 평생월급 프로젝트(2H)
o 국민연금제도를 활용한 노후준비
o 주택연금 및 농지연금 활용
o 기초연금 제도 안내

김지원

5 6. 21.
미리 보는 노후의료비(1H) o 건강보험 제도 활용 및 장기요양제도

o 실손보험 등 보험관리 김수민
경추관리 100세까지(1H) o 경추 관리 예방 및 운동법

6 6. 28.
부동산을 활용한 노후준비(1H) o 부동산 제도, 세금

o 부동산 투자 등 김지원
커피와 차 이야기(1H) o 커피를 통한 힐링 시간 이애리

 ※ 상기 교육 일정은 상황에 따라 변경될 수 있음                                                   
   


