
 
(시니어들의 슬기로운 디지털 생활) 강좌 강의계획서               

                              
                                                                  

강좌명 슬기로운 디지털 생활 강사명 홍성숙 차시 5차시

대상 60세 이상 주제 시니어들의 슬기로운 
디지털 생활 시간 4월 토요일

13:00~15:00

수업목표  어르신들이 생활 속 디지털 기기 사용법을 익혀 실제 생활에 편리하게 적용해보기

학습방법  참여형 실습 수업 재료비 예산  

차시 세 부 내 용 준비물

1

§ 오리엔테이션 – 자기소개 및 수업 내용 안내
§ 경상북도문화원 홈페이지, 자료실 회원 가입
§ 어르신 디지털을 실감하다 - 무인 키오스크 사용법 익히기
    (예 : 카페, 햄버거, 영화관, 병원)
§ 무인 키오스크로 자료실 도서 대출해보기

pc
스마트폰

2

§ 나에게 맞는 휴대폰 기본 설정해 보기
§ 사이버캅 설치로 어르신 금융사기 예방하기
§ 내 휴대폰 데이터, 와이파이 관리법 알아보기 
§ 카카오톡 완전 정복

pc
스마트폰

3
§ 편리한 스마트폰 앱 활용 해보기
§ 휴대폰에서 대중교통 앱 사용 해보기 – 택시, KTX, 버스 등

pc
스마트폰

4
§ 유튜브 검색 및 활용해보기, 인스타 사용해보기
§ 꼭 알아야할 스마트폰 기능 10가지 익히기

pc
스마트폰

5
§ QR코드 사용해보기 - 우리 프로그램 만족도 조사
§ 맥도날드 가서 직접 키오스크로 주문해보기 & 종강

pc
스마트폰


